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Аннотация – Цифровая интеграция медицинских услуг является ключевым 
направлением развития современного здравоохранения, обеспечивая автоматизированное 
управление данными, оптимизацию диагностических процессов и повышение эффективности 
медицинского менеджмента. Интеграция передовых аналитических технологий, машинного 
обучения и искусственного интеллекта позволяет повысить точность диагностики, 
улучшить координацию между медицинскими учреждениями и обеспечить 
персонализированный подход к лечению пациентов. 

В данной статье рассматриваются модели цифровой интеграции медицинских услуг, 
анализируются перспективы их внедрения в систему здравоохранения, а также оценивается 
практическое применение аппаратно-программного комплекса Saliva для первичной 
диагностики заболеваний желудочно-кишечного тракта (ЖКТ). Данный комплекс 
использует методы Big Data, предиктивной аналитики и машинного обучения для 
автоматизированного анализа биохимического состава слюны, что позволяет выявлять 
патологии на ранних стадиях, снижать нагрузку на медицинский персонал и оптимизировать 
управление ресурсами здравоохранения. 

Рассмотрены современные подходы к интеграции медицинских информационных 
систем, стандартизации цифровых данных и повышению безопасности персонализированной 
информации. Проведён анализ эффективности внедрения цифровых платформ в систему 
здравоохранения, что способствует созданию единого цифрового пространства для обмена 
медицинскими данными. 
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ВВЕДЕНИЕ 
Современное здравоохранение находится в стадии активной цифровой 

трансформации, что обусловлено необходимостью повышения эффективности 
управления медицинскими услугами, улучшения качества диагностики и 
расширения доступности медицинской помощи. Развитие цифровых моделей 
интеграции медицинских услуг способствует формированию единой экосистемы 
обмена медицинскими данными, что позволяет обеспечивать комплексный 
подход к оказанию медицинской помощи. Международный опыт показывает, 
что внедрение инновационных цифровых решений способствует оптимизации 
управленческих процессов, сокращению врачебных ошибок и эффективному 
распределению ресурсов медицинских учреждений. 

Цифровизация медицинской сферы основывается на использовании 
аналитики больших данных, технологий искусственного интеллекта и 
автоматизированных информационных систем. Эти технологии позволяют 
обрабатывать огромные объемы медицинской информации, анализировать 
клинические данные и обеспечивать персонализированные стратегии лечения. В 
рамках цифровой интеграции медицинских услуг особую роль играет аппаратно-
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программный комплекс Saliva, предназначенный для первичной диагностики 
заболеваний желудочно-кишечного тракта (ЖКТ). Данный комплекс использует 
алгоритмы машинного обучения и интеллектуальную аналитику для 
автоматизированного анализа биохимического состава слюны, что способствует 
выявлению патологий на ранних стадиях и снижению нагрузки на медицинских 
специалистов. 

Развитие моделей цифровой интеграции медицинских услуг направлено на 
создание единых платформ обмена данными, позволяющих связывать различные 
медицинские учреждения, лаборатории и исследовательские центры в единую 
сеть. Это обеспечивает оперативность обработки данных, повышение точности 
диагностики и развитие дистанционных форм медицинского обслуживания. 
Современные информационные системы позволяют не только хранить и 
анализировать медицинские данные, но и прогнозировать эпидемиологические 
риски, управлять ресурсами медицинских учреждений и разрабатывать 
эффективные стратегии профилактики заболеваний.  

Использование аппаратно-программного комплекса Saliva в системе 
цифрового здравоохранения демонстрирует высокий потенциал интеграции Big 
Data и технологий искусственного интеллекта в клиническую практику. В 
данной статье анализируются современные модели цифровой интеграции 
медицинских услуг, рассматриваются подходы к внедрению цифровых 
платформ в систему здравоохранения, а также оцениваются перспективы 
применения Saliva в системе управления медицинскими ресурсами. Особое 
внимание уделяется оптимизации информационных потоков, стандартизации 
данных и повышению эффективности взаимодействия между различными 
уровнями медицинской системы. 

 
ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ 

Развитие цифровых технологий оказывает значительное влияние на сферу 
здравоохранения, создавая новые возможности для оптимизации диагностики, 
лечения и управления медицинскими учреждениями. Интеграция медицинских 
информационных систем, искусственного интеллекта и аналитики больших 
данных способствует повышению эффективности принятия решений и 
улучшению координации между различными уровнями медицинской помощи. 

Анализ зарубежных исследований показывает, что ведущие страны мира 
активно внедряют стратегии цифровизации, ориентированные на создание 
единой экосистемы обмена медицинскими данными. Внедрение электронных 
медицинских карт, автоматизированных систем управления пациентами и 
централизованных баз данных позволило повысить скорость обработки 
медицинской информации, минимизировать врачебные ошибки и 
оптимизировать управление ресурсами медицинских учреждений. 

Использование интеллектуальных систем анализа медицинских данных 
позволяет прогнозировать риски развития заболеваний и выявлять отклонения 
на ранних стадиях. Машинное обучение в диагностике и терапии повышает 
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точность лечения и сокращает сроки реабилитации пациентов. Кроме того, 
технологии распределённых реестров обеспечивают высокий уровень защиты 
персональных данных и создают прозрачную систему обмена медицинской 
информацией между учреждениями, что является ключевым аспектом цифровой 
интеграции медицинских услуг. 

Использование интеллектуальных систем анализа медицинских данных 
позволяет прогнозировать риски развития заболеваний и выявлять отклонения 
на ранних стадиях. Машинное обучение в диагностике и терапии повышает 
точность лечения и сокращает сроки реабилитации пациентов. Кроме того, 
технологии распределённых реестров обеспечивают высокий уровень защиты 
персональных данных и создают прозрачную систему обмена медицинской 
информацией между учреждениями, что является ключевым аспектом цифровой 
интеграции медицинских услуг. 

Развитие цифровых технологий в здравоохранении становится основой 
для формирования высокоэффективных медицинских систем, интегрирующих 
инновационные решения в процессы диагностики, лечения и управления 
медицинскими данными. Ведущие страны мира активно внедряют стратегии 
цифровизации, направленные на повышение точности медицинских 
исследований, упрощение доступа к услугам и оптимизацию работы 
медицинских учреждений. 

 
Таблица 1.  

Мировой опыт внедрения цифровых технологий в медицине 
Регион Инициатива/Стратегия Основные направления 

Европейский Союз 
European Health Data 

Space (EHDS) 

Создание централизованной платформы 
для стандартизированного доступа к 
медицинским данным на территории 

ЕС; 
повышение эффективности 

международного сотрудничества в 
медицине; 

ускорение трансграничного обмена 
медицинскими записями; 

содействие научным исследованиям в 
области персонализированной 

медицины. 

США 

Health Information 
Technology for Economic 

and Clinical Health 
(HITECH) 

Внедрение электронных медицинских 
карт; 

развитие цифровых медицинских 
платформ; 

использование искусственного 
интеллекта для анализа медицинских 

данных; 
развитие телемедицины для расширения 

доступа к медицинским услугам в 
удалённых и сельских регионах. 



 
“Innovations in Science and Technologies” scientific electronic journal                Volume 2 
 ISSN: 3030-3451 
 www.innoist.uz                                         

 

 
 

№ 1 

192     Innovations in Science and Technologies, 1-son. 2025 yil                                                                                            

January, 2025 

Китай Healthy China 2030 

Автоматизация процессов в 
здравоохранении; 

развитие технологий больших данных, 
искусственного интеллекта и 

машинного обучения для анализа 
клинических данных; 

создание централизованных 
медицинских баз данных для 

повышения точности диагностики и 
персонализации лечения. 

Великобритания NHS Digital 

Внедрение электронных медицинских 
карт; 

использование облачных вычислений и 
алгоритмов машинного обучения; 
автоматизация прогнозирования 

заболеваний; 
анализ данных о пациентах; 

разработка персонализированных 
терапевтических подходов на основе 

цифровых технологий. 
 

Современные исследования подтверждают, что интеграция аппаратно-
программного комплекса Saliva в цифровую инфраструктуру здравоохранения 
позволяет значительно улучшить первичную диагностику заболеваний 
желудочно-кишечного тракта (ЖКТ). Этот комплекс использует методы 
машинного обучения и аналитики Big Data для автоматизированного анализа 
биохимического состава слюны, что делает возможным раннее выявление 
патологий и снижение нагрузки на медицинских специалистов. 

Благодаря интеграции Saliva с медицинскими информационными 
системами обеспечивается более точное прогнозирование заболеваний, а также 
персонализированный подход к лечению пациентов. Данные о пациентах 
передаются в централизованные базы, что позволяет анализировать динамику 
заболеваний, выявлять закономерности в клинических показателях и 
оптимизировать назначение лечения. Подобные цифровые решения повышают 
эффективность диагностических процессов и снижают затраты на медицинские 
услуги. 
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Рис 1. Международные стандарты и нормативные документы, связанные с 

аппаратно-программными комплексами ЖКТ 
 
Несмотря на значительные преимущества, процесс цифровизации 

здравоохранения сопровождается рядом вызовов. Одним из ключевых вопросов 
является стандартизация медицинских данных, поскольку разрозненность 
форматов информации затрудняет их интеграцию в единую систему. Кроме того, 
обеспечение кибербезопасности и защиты персональных данных пациентов 
остается важной задачей, требующей внедрения международных стандартов 
безопасности, таких как ISO 13485 и ISO 15189. 

Другим важным аспектом является адаптация алгоритмов машинного 
обучения к реальным медицинским сценариям. Для повышения точности 
предиктивной аналитики необходимо совершенствование моделей обработки 
медицинских данных, что требует значительных вычислительных мощностей и 
качественной подготовки специалистов в области цифровой медицины. 
 

МЕТОДОЛОГИЯ 
Методология цифровой интеграции медицинских услуг базируется на 

создании единой цифровой платформы, обеспечивающей автоматизированное 
управление данными и их анализ с применением Big Data и технологий 
машинного обучения. Использование предиктивной аналитики способствует 
оптимизации диагностических процессов, прогнозированию рисков заболеваний 
и повышению эффективности управления медицинскими ресурсами. 

Аппаратно-программный комплекс Saliva играет важную роль в цифровой 
трансформации первичной диагностики заболеваний ЖКТ. Этот комплекс 
позволяет анализировать биохимический состав слюны, используя 
интеллектуальные алгоритмы для выявления патологий на ранних стадиях. 
Интеграция Saliva с медицинскими информационными системами способствует 
улучшению точности диагностики, автоматизации обработки данных и 
снижению нагрузки на медицинский персонал. 
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Оценка эффективности внедрения цифровых решений подтверждает их 
значительное влияние на сокращение времени диагностики и повышение 
рентабельности медицинских учреждений. Однако реализация таких технологий 
требует стандартизации данных, обеспечения их безопасности и адаптации к 
международным нормам. Развитие цифровой медицины должно сопровождаться 
совершенствованием алгоритмов обработки информации и созданием надежной 
системы защиты персональных данных, что обеспечит устойчивость и 
эффективность интеграции цифровых платформ в здравоохранение. 

 
АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ 

Развитие цифровых технологий в медицинском управлении способствует 
формированию интегрированных систем, обеспечивающих эффективное 
взаимодействие медицинских учреждений, стандартизацию данных и 
повышение точности диагностики. Внедрение Big Data в систему 
здравоохранения демонстрирует значительный потенциал для оптимизации 
клинических решений, прогнозирования эпидемиологических рисков и 
автоматизации управления ресурсами. Международный опыт подтверждает, что 
цифровая трансформация способствует не только повышению качества 
медицинских услуг, но и снижению затрат на диагностику и лечение. 

 
Рис 2. Точность и время обучения первичной диагностики 

 
Использование аппаратно-программного комплекса Saliva в первичной 

диагностике заболеваний желудочно-кишечного тракта (ЖКТ) подтверждает 
эффективность интеграции цифровых технологий в медицинскую сферу. Этот 
комплекс позволяет анализировать биохимический состав слюны, применять 
алгоритмы машинного обучения для выявления патологий на ранних стадиях и 
минимизировать необходимость в инвазивных методах обследования. 
Интеграция Saliva с медицинскими информационными системами способствует 
оперативному обмену данными, что обеспечивает персонализированный подход 
к лечению пациентов и снижает нагрузку на медицинских специалистов. 

Исследование эффективности цифровой интеграции медицинских услуг 
показало, что использование аналитики Big Data позволяет повысить скорость 
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обработки клинической информации, улучшить точность диагностических 
предсказаний и сократить временные затраты на принятие решений. Применение 
предиктивных моделей и интеллектуальных алгоритмов машинного обучения в 
анализе медицинских данных способствует созданию новых стратегий 
профилактики заболеваний и оптимизации маршрутизации пациентов. 

На рисунке 3 представлена реляционная схема данных, используемая в 
аппаратно-программном комплексе «Saliva».  

 

 
Рис 3. Реляционная схема данных аппаратно-программного комплекса 

«Saliva» 
 

Данная модель демонстрирует взаимосвязь между ключевыми элементами 
базы данных, включая пациентов, врачей и диагностические категории. 

Экономическая оценка внедрения Saliva подтверждает его рентабельность 
по сравнению с традиционными методами диагностики. Применение 
автоматизированного анализа биохимических показателей позволяет сократить 
финансовые затраты на обследование, повысить доступность медицинских услуг 
и снизить нагрузку на лабораторные исследования. Анализ международного 
опыта цифровой трансформации здравоохранения демонстрирует, что 
интеграция цифровых решений в медицинское управление является одним из 
ключевых факторов развития устойчивой и эффективной системы 
здравоохранения. 

Внедрение моделей цифровой интеграции медицинских услуг 
сопровождается рядом вызовов, среди которых стандартизация данных, 
обеспечение кибербезопасности и адаптация алгоритмов машинного обучения к 
различным клиническим сценариям. Решение этих проблем требует разработки 
единых протоколов обработки информации, соблюдения международных 
стандартов безопасности медицинских данных и совершенствования методов их 
хранения и анализа. 

На рисунке 4 представлен пользовательский интерфейс программного 
обеспечения, разработанного для диагностики. В системе предусмотрен выбор 
порта для подключения медицинского оборудования, а также функции 
обновления и установления соединения с устройством. 
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Рис 4. Программное обеспечение аппаратно-программного обеспечение 

«Saliva» для компьютера 
 
Результаты исследования подтверждают, что цифровая интеграция 

медицинских услуг способствует оптимизации управления медицинскими 
учреждениями, повышению точности диагностики и снижению затрат на 
медицинское обслуживание.  

На таблице 2 представлена таблица с перечнем команд, используемых в 
работе аппаратно-программного комплекса Saliva. В таблице приведены 
основные функции, позволяющие управлять подключением, обработкой данных 
и режимами работы устройства. 

 
Таблица 2. 

Команды аппаратно-программного комплекса «Saliva» 
№ Название команд Обозначение 
1 Connect Подключение к устройству 
2 Disconnect Отключение от устройства 
3 Send Diagnostic Command Отправка команды для диагностики 
4 Receive Data Получение данных от устройства 
5 Start measurement Управление устройством 
6 Read data Чтение данных из устройства 
7 Sleep Перевести устройство в режим сна 
8 Wake up Выход из режима сна 
9 Delay time Установить время задержки перед входом в 

режим сна 
 

Внедрение Saliva в систему цифрового здравоохранения демонстрирует 
потенциал технологий Big Data и искусственного интеллекта в клинической 
практике, что открывает перспективы для дальнейшего развития цифровых 
решений в области медицины. 
 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Цифровая интеграция медицинских услуг представляет собой 

стратегическое направление развития здравоохранения, обеспечивающее 
эффективное управление медицинскими ресурсами, повышение качества 
диагностики и улучшение доступности медицинской помощи. Современные 
технологии Big Data, машинного обучения и искусственного интеллекта 
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способствуют созданию единой цифровой инфраструктуры, которая повышает 
точность диагностики, снижает врачебные ошибки и ускоряет процессы 
принятия клинических решений. 

Аппаратно-программный комплекс Saliva демонстрирует потенциал 
цифровой диагностики, обеспечивая автоматизированный анализ 
биохимического состава слюны для раннего выявления заболеваний ЖКТ. Его 
интеграция в цифровую систему здравоохранения позволяет повысить 
оперативность обработки данных, минимизировать необходимость в 
инвазивных исследованиях и оптимизировать маршрутизацию пациентов. 

Исследование подтверждает, что внедрение цифровых моделей 
управления медицинскими услугами способствует улучшению координации 
между различными уровнями медицинской помощи, сокращает 
административные издержки и повышает экономическую эффективность 
здравоохранения. Опыт ведущих стран показывает, что успешная реализация 
цифровых инициатив требует стандартизации данных, усиления 
кибербезопасности и разработки правовых механизмов регулирования 
обработки медицинской информации. 

Для дальнейшего развития цифровых технологий в медицине необходимо 
совершенствование алгоритмов обработки данных, создание унифицированных 
платформ хранения медицинской информации и усиление международного 
сотрудничества в области стандартизации цифровых решений. Внедрение 
инновационных технологий способствует формированию персонализированной 
медицины, что делает медицинское обслуживание более доступным, 
эффективным и ориентированным на пациента. 
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